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Elanikkonnakaitse kuul testib päästeamet ohuteavitust ja kutsub läbi 
mõtlema oma varjumisplaani 
Oktoober on elanikkonnakaitse kuu, mil toimub ka ohuteavituse test. Sel aastal pöörab 
päästeamet eritähelepanu varjumisoskuste arendamisele: erinevate ürituste ja 
teavituskampaania toel suunab amet läbi mõtlema ning harjutama, kuidas ja kuhu 
varjuda. 14. oktoobril toimub ka selle aasta viimane üleriigiline EE-ALARM ohuteavituse 
test, kus kõlavad sireenid.  

Elanikkonnakaitse kuul saab igaüks proovile panna oma teadmised elanikkonnakaitse 
mälumängudel. Lasteaedu ja koole kutsub päästeamet üles osa võtma loovatest 
väljakutsetest ning noortekeskustes saab oma kriisioskuseid arendada praktilistes 
töötubades. Korteriühistutute esindajatele ning haridusasutustele toimuvad infotunnid, kus 
selgitatakse, kuidas koostada varjumisplaani ning jagatakse soovitusi hoones turvalisima 
koha leidmiseks. Kriisivalmiduse-teemalisi üritusi toimub ka erinevates kohalikes 
omavalitsustes. Vaata elanikkonnakaitse kuu sündmusi veebilehelt olevalmis.ee/syndmused. 

14. oktoobril on plaanis selle aasta kolmas ohuteavituse test ehk kriisivalmiduse päev: 
käivitatakse kõik EE-ALARM ohuteavituse kanalid, sh sireenid. Testimine toimub kahes etapis: 

➢ lõuna paiku saadetakse telefonidesse meeldetuletus (SMS) testi toimumise kohta. 
➢ vahemikus 15.00–15.10 kõlavad sireenid, saadetakse teavitused Eesti äpi ja „Ole 

valmis!“ mobiilirakenduste kaudu ning Eesti Rahvusringhäälingu kanalites (ETV, ETV+, 
err.ee ja äpp „ERR uudised”) näeb ribateksti ohuteavituse testimise kohta.  

➢ Testi lõppemise kohta telefonile teavitust ei tule.  

Regulaarseid ohuteavituse teste on vaja, et kontrollida süsteemide töökindlust, veenduda 
tehtud arenduste toimimises ning leida võimalikke kitsaskohti. Oluline on ka tuletada meelde, 

et reaalse ohu korral tuleb sireeni kuuldes kohe varjuda. 
 
Päästeamet kutsub inimesi ning asutusi läbi mõtlema ja läbi mängima, kuhu ja kuidas 
varjuda. Elanikkonnakaitse kuul tuleta meelde varjumise ABCd:  

➢ parim koht varjumiseks on lähim siseruum, mis on 
o võimalikult madalal korrusel 
o võimalikult mitme tugeva seina taga – sinu ja õue vahele võiks jääda vähemalt 

kaks seina 

o võimalikult kaugel akendest ja klaasseintest. 
➢ kui siseruumi varjuda ei õnnestu, leia koht, kus sind ümbritseb vähemalt ühelt või 

enamalt küljelt tugev takistus (kasvõi kraav, lohk), heida maha ning kata pea ja kael 
käte või näiteks jopega. 

➢ Püsi varjus, kuni saad ametlikest kanalitest infot, et oht on möödas. 

 

https://www.olevalmis.ee/syndmused
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Elanikkonnakaitse teemad jõuavad sügisel ka televaatajateni: 12.-16. oktoober kutsub 
päästeamet kaasa nuputama Kanal 2 saates „15 küsimust“, novembri alguses aga soovitab 
lülituda ETV ja ETV+ ekraanidele, kus esilinastuvad saatesarjad „Mis siis, kui...“ ja „Tähtis 
teada!”. Saadetes katsetavad erinevad Eesti pered enda näitel, kuidas käituda 
elektrikatkestuse korral, millised peaksid olema kodused kriisivarud ja palju muud. Enda 
kriisiteadmisi saad juba täna arendada tasuta elanikkonnakaitse e-koolitusel: 
olevalmis.ee/koolitus. 

Täpsem info ohuteavituse testi ja elanikkonnakaitse kuu sündmuste kohta on leitav 
olevalmis.ee. 

Oluline lisainfo ohuteavituse testi kohta: 

➢ Testi eel räägi lähedastega, eriti laste ja eakatega, et ohtu pole ja tegemist on testiga. 
➢ Nii äpiteavituste kui ka SMSi saatja on alati EE-ALARM. 
➢ Ohuteavituse süsteemi EE-ALARM kohta saad täpsemat infot veebilehelt 

https://www.olevalmis.ee/ohuteavitus-ehk-ee-alarm. Sealt leiad ka käitumisjuhised 
ning saad kuulata sireeni heli.  

➢ Kehtivaid ohuteavitusi näed www.kriis.ee esilehel.  
➢ Testi järgselt anna meile tagasisidet www.kriis.ee lehel. See aitab meil hinnata kogu 

süsteemi toimivust ja tuvastada võimalikud kitsaskohad. 
➢ Järgmisel aastal toimub kolm üleriigilist ohuteavituse testi: veebruaris, juunis ja 

oktoobris 2027.  
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